
 
 
 
 

   
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

 

 

 

 

 

 

 

 



๘๗ 

 

แบบประเมินส าหรับผู้เ ช่ียวชาญท่ีมีต่อแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลัก
ไตรสิกขา เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ 
โรงเรียนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 
 
 

ค าช้ีแจง 

 แบบประเมินความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร ขอให้ท่านพิจารณารายการประเมินและให้คะแนนโดยท าเครื่องหมาย 
√  ลงในช่อง +๑ ,๐ หรือ -๑ ซึ่งก าหนดเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 

          + ๑ หมายถึง แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 
            ๐ หมายถึง ไม่แน่ใจว่ามีความสอดคล้อง 
           -๑ หมายถึง ไม่มีความสอดคล้อง 
 

 

 

 

ขอขอบคุณผู้เชี่ยวชาญทุกท่านมา ณ โอกาสนี้ 

 

 

 
 
 
 

พระมหาอานนท์  อานนฺโท ( ศรีชาติ ) 
นิสิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 
 

 



๘๘ 

 

แบบประเมินความสอดคล้อง ( IOC ) ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อ
พัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา เขตยาน

นาวา กรุงเทพมหานคร 
รายการประเมิน 

 
คะแนนความสอดคล้อง หมายเหตุ 
+ ๑ ๐ -๑ 

๑. ด้านจุดประสงค์ 
๑.๑ สอดคล้องกับเนื้อหา 

    

๑.๒ สอดคล้องกับผลการเรียนรู้     
๑.๓ สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู ้     

๒. ด้านเนื้อหา 
๒.๑ สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    

๒.๒ สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้     
๒.๓ เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน     
๒.๔ เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน     

๓. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
๓.๑  กิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

    

๓.๒ กิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ     
๓.๓ กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

    

๓.๔ ล าดับขั้นการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม 

    

๔. ด้านสื่อการสอน 
๔.๑ สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 

    

๔.๒ เข้าใจง่าย     
๔.๓ เหมาะสมกับวัยผู้เรียน     

๕. ด้านการวัดผลประเมินผล 
๕.๑ สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    

๕.๒ ครอบคลุมเนื้อหา     
๕.๓ ระบุเครื่องมือประเมิน     
๕.๔ ระบุเกณฑ์การประเมิน     



๘๙ 

 

ข้อเสนอแนะ
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
..............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 
 

ขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

 

 

 

 

 

 

 



๙๐ 

 

ผลการประเมินความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียน ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี เขตยาน
นาวา กรุงเทพมหานคร 

 
รายการประเมิน 

 

ผู้เชี่ยวชาญ ค่า 
IOC 

แปลผล 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๑. ด้านจุดประสงค์ 
๑.๑ สอดคล้องกับเนื้อหา 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 
 
สอดคล้อง 

๑.๒ สอดคล้องกับผลการเรียนรู้ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๑.๓ สอดคล้องกับพฤติกรรมการเรียนรู้ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๒. ด้านเนื้อหา 
๒.๑ สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

สอดคล้อง 

๒.๒ สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๒.๓ เนื้อหาเหมาะสมกับเวลาเรียน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๒.๔ เหมาะสมกับวัยของผู้เรียน   +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๓. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
๓.๑  กิจกรรมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

 
สอดคล้อง 

๓.๒ กิจกรรมเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๓.๓ กิจกรรมกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

 
สอดคล้อง 

๓.๔ ล าดับขั้นการจัดการเรียนรู้ได้อย่าง
เหมาะสม 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

 
สอดคล้อง 

๔. ด้านสื่อการสอน 
๔.๑ สอดคล้องกับเนื้อหาสาระ 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

 
สอดคล้อง 

๔.๒ เข้าใจง่าย +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๔.๓ เหมาะสมกับวัยผู้เรียน +๑  +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๕. ด้านการวัดผลประเมินผล 
๕.๑ สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

+๑ 
 

๑.๐ 

สอดคล้อง 

๕.๒ คลอบคลุมเนื้อหา +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๕.๓ ระบุเครื่องมือประเมิน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 

๕.๔ ระบุเกณฑ์การประเมิน +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๑.๐ สอดคล้อง 



๙๑ 

 

แบบประเมินดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลัง
เรียน ของกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรยีนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี 
เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร 

 

ค าช้ีแจง 

 โปรดพิจารณาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนและให้คะแนนความ
สอดคล้อง ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนและหลังเรียนเกี่ยวกับกิจกรรมการเรียนรู้ตามหลัก
ไตรสิกขา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา 
แขวงช่องนนทรี เขตยานนาวา กรุงเทพมหานคร โดยท าเครื่องหมาย √  ลงในช่อง +๑ ,๐หรือ -๑ ลง
ในช่องระดับความคิดเห็นซึ่งก าหนดเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 
 

 +๑ หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบเหมาะสมและมีความสอดคล้อง 
   ๐ หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบเหมาะสมและมีความสอดคล้อง 
 -๑  หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่มีความสอดคล้อง 
 
 
 
 
 
ขอขอบคุณผู้เช่ียวชาญทุกท่านมา ณ โอกาสนี้ 
 
 

 

 

 

 

พระมหาอานนท์  อานนฺโท ( ศรีชาติ ) 
นิสิตพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 
 

 



๙๒ 

 

แบบประเมินความสอดคล้อง ( IOC ) 
ของแผนการจัดกิจกรรมกาเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี 
เขตยานาวา กรุงเทพมหานคร เร่ือง การสวดมนต์แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญา 

ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ ระดับความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
+ ๑ ๐ -๑ 

ผลการเรียนรู้ 
๑. การสวดมนต์แผ่เมตตา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑. บอกประโยชน์ท่ีได้จากการสวดมนต์ แผ่เมตตา 
๒. สวดมนต์ แผ่เมตตาได้อย่างถูกต้อง 
๓. บอกความรู้สึกหลังจากได้สวดมนต์ แผ่เมตตา 

    

๑. การแสดงความเคารพนอบน้อมต่อพระรัตนตรยั คือ
การปฏิบัติตามข้อใด 

ก. การสวดมนต์ไหว้พระ 
ข. การนั่งสมาธิ 
ค. การตั้งใจท าหน้าท่ีของตนเองให้ดีท่ีสุด 
ง. การศึกษาพระพุทธศาสนา 

    

๒. ข้อใดคือผลดีของการสวดมนต์ไหว้พระ 
ก. ท าจิตใจให้สะอาด สว่าง สงบ และบริสุทธิ์ 
ข. ท าจิตใจสงบและมีสมาธิ 
ค. เสริมสร้างปัญญา 
ง. ถูกทุกข้อท่ีกล่าวมา 

    

๓. เพื่อให้จิตใจมีความสงบ สะอาดบริสุทธิ์ ก่อนนอน
นักเรียนควรปฏิบัติตามข้อใด 

ก. ดูละคร 
ข. อ่านนวนิยาย 
ค. คุยกับเพื่อน 
ง. สวดมนต์ไหว้พระ 

    

 



๙๓ 

 

๔. บทสวดมนต์ใด เป็นบทแผ่เมตตา 
ก. อิมินา สักการเรนะ... 
ข. สัพเพสัตตา.... 
ค. อิติปิ โส ภะคะวา....... 
ง. อเสวนา............ 

    

๕. บทสวดมนต์ใด เป็นการสรรเสริญคุณของพระธรรม 
ก. อะระหัง สัมมา สัมพุทโธ... 
ข. สุปฏิปันโน ภะคะวะโต..... 
ค. สวากขาโต ภะคะวะตา ธัมโม.... 
ง. นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต.... 

    

๖. ข้อใดเรียงล าดับการสวดมนต์แปลและแผ่เมตตาได้
ถูกต้อง 

ก. บทนมัสการพระรัตนตรัย บทแผ่เมตตา บท
สวดพุทธคุณ บทสวดธรรมคุณ บทสวดสังฆคุณ 

ข. บทสวดพุทธคุณ บทสวดธรรมคุณ บทสวดสังฆ
คุณ บทนมัสการพระรัตนตรัย บทแผ่เมตตา  

ค. บทนมัสการพระรัตนตรัย บทสวดพุทธคุณ บท
สวดธรรมคุณ บทสวดสังฆคุณ บทแผ่เมตตา 

ง. บทสวดพุทธคุณ บทสวดธรรมคุณ บทสวดสังฆ
คุณ บทนมัสการพระรัตนตรัย บทแผ่เมตตา 

    

๗.ความหมายของการแผ่เมตตาคือข้อใด 
ก. ความรักตัวเองมากขึ้น 
ข. ความสงสารเห็นใจผู้อื่น 
ค. การส่งความปราถนาดีไป สู่ ผู้อื่น ด้วยจิต ท่ี

บริสุทธิ์ 
ง. การยินดีท่ีผู้อื่นมีความสุข 

    

๘. การแผ่เมตตามีผลต่อจิตใจเราอย่างไร 
ก. จิตใจของเราเข้มแข็ง 
ข. จิตใจอ่อนโยนและมีสติสัมปชัญญะ 
ค. จิตใจว้าวุ่น 
ง. จิตใจคิดถึงคนอื่นตลอดเวลา 

    

 



๙๔ 

 

๙. ข้อใดเป็นประโยชน์ของการสวดมนต์ไหว้พระกอ่น
เข้านอน 

ก. ท าให้ฝันถึงเลขเด็ด 
ข. ท าให้จ าเรื่องท่ีฝันได้ดี 
ค. ท าให้มีจิตใจสงบ ไม่ฝันร้าย 
ง. ท าให้ก าหนดเวลาต่ืนได้ตามต้องการ 

    

๑๐. การท่ีเราต้ังใจแผ่เมตตาให้ผู้อื่น เมื่อเราได้ท าความ
ดี เป็นการขจัดส่ิงใดให้ลดลง 

ก. ความหลงลืม 
ข. ความเห็นแก่ตัว 
ค. ความโอ้อวด 
ง. ความไม่รู้จักประมาณตน 

    

๑๑. พระรัตนตรัยหมายถึงข้อใด  
ก. ส่ิงมีค่าท้ัง ๓ อย่างของพระพุทธศาสนา 
ข. พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ 
ค. พระธรรมนูญ 
ง. ถูกท้ังข้อ ก และข้อ ข 

    

๑๒. สังคมจะสงบสุขถ้าทุกคนมีคุณธรรมข้อใด 
ก. ความอดทน 
ข. ความประหยัด 
ค. ความเมตตา 
ง. ความกลัว 

    

๑๓. อิมินา สักการเรนะ พุทธัง อภิปูชยามิ แปลว่าอะไร 
ก. ข้าพเจ้าขอบูชาโดยยิ่ง ซึ่งพระพุทธเจ้า ด้วย

เครื่องสักการะนี้ 
ข. ข้าพเจ้าขอบูชาโดยยิ่ง ซึ่งพระธรรม ด้วยเครื่อง

สักการะนี้ 
ค. ข้าพเจ้าขอบูชาโดยยิ่ง ซึ่งพระสงฆ์ ด้วยเครื่อง

สักการะนี้ 

    

 



๙๕ 

 

ง. ข้าพเจ้าขอบูชาโดยยิ่ง ซึ่งพญานาค ด้วยเครื่อง
สักการะนี ้

    

๑๔. เครื่องสักการะนี้ในบทสวดนมัสการพระรัตนตรัย
หมายถึงข้อใด 

ก. เครื่องบรรณาการคือแก้วแหวนเงินทอง 
ข. ส่ิงของท่ีแสดงถึงความเคารพบูชา เช่น ดอกไม้ธูป

เทียน 
ค. การปฏิบัติบูชา 
ง. เครื่องสังเวย เช่นหัวหมู ไก่ต้ม ขนมไหว้พระจันทร์ 

    

๑๕. การสวดมนต์แปลและแผ่เมตตาท าให้ผู้ปฏิบัติมี 
สติสัมปชัญญะ อยากทราบว่า สติสัมปชัญญะ มี
ความหมายว่าอย่างไร 

ก. ความรู้สึกตัวอยู่เสมอในทุกขณะว่าก าลังท าอะไรอยู่ 
ข. ความระลึกได้ว่าใครมีบุญคุณกับเรา 
ค. ความเสียสละทรัพย์เพื่อให้คนอื่น 
ง. ความเกรงกลัวต่อบาปท่ีตนท าขึ้น 

    

ผลการเรียนรู้/จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ผลการเรียนรู้ 
๑. การบริหารจิตและเจริญปัญญา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
๑. บอกวิธีการบริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ 
๒. บริหารจิตและเจริญปัญญาด้วยอานาปานสติ 

๓. บอกความรู้สึกหลังจากได้บริหารจิตและเจริญ
ปัญญา 

    

๑๖. สติหมายถึงข้อใด 
ก. ความรู้ท่ัวไป 
ข. ความต้ังมั่น 
ค. ความระลึกได้ 
ง. ความแน่วแน่ 

 
 

    



๙๖ 

 

๑๗. ส่ิงท่ีเกิดขึ้นจากการฝึกอบรมจิตอยู่เป็นประจ าคือข้อใด 
ก. ปัญญา 
ข. ศีล 
ค. อนิจจัง 
ง. อนัตตา 

๑๘. จุดหมายของการฝึกอบรมจิต คือข้อใด 
ก. เพื่อให้มีสุขภาพดี 
ข. เพื่อให้มีจิตใจแน่วแน่มั่นคง 
ค. เพื่อให้มีความแม่นย า 
ง. เพื่อให้เรียนหนังสือเก่ง 

    

๑๙. ถ้านักเรียนหมั่นฝึกอบรมจิตอยู่เสมอ จะเกิดประโยชน์
ต่อการเรียนอย่างไร 

ก. มีความจ าแม่นย าขึ้น 
ข. มีจิตใจสงบ 
ค. มีหน้าตาดี หล่อสวย 
ง. มีอารมณ์มั่นคง 

    

๒๐. การมีจิตต้ังมั่นอยู่กับลมหายใจ หมายถึงข้อใด 
ก. มีสติ 
ข. มีปัญญา 
ค. มีอารมณ์ 
ง. มีสมาธิ 

    

๒๑. การบริหารจิต ตามหลักอานาปานสติ มีวิธีการปฏิบัติ
อย่างไร 

ก. เอาสมาธิไปจดจ่อท่ีปลายจมูกเพื่อพิจารณาลม
หายใจ 

ข. นับ 1-100 ทุกครั้งท่ีท าสมาธิ 
ค. การก าหนดลมหายใจเข้าออก และบริกรรม 

“พุทธ-โธ” 
ง. การท าจิตใจให้ว่างโดยไม่จดจ่ออยู่ท่ีส่ิงใดส่ิงหนึ่ง 

 
 

    



๙๗ 

 

๒๒. สโรชา เป็นคนสวย วันหนึ่งเกิดประสบอุบัติเหตุจาก
รถยนต์ ท าให้ใบหน้าถูกสะเก็ดกระจกรถยนต์บาด 
ท่ีหน้าจนเสียโฉม สโรชารับไม่ได้ท่ีใบหน้าของตนเองไม่สวย
ดังเดิม จึงคิดจะฆ่าตัวตาย ถ้านักเรียนต้องการช่วยสโรชา 
นักเรียนควรสอนหลักสติปัฏฐานข้อใดให้กับสโรชา 

ก. กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน 
ข. เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐาน 
ค. จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน 
ง. ธัมมานุปัสสนาสติปัฏฐาน 

    

๒๓. การนึกในใจว่า “พุทธ” เมื่อหายใจเข้า และนึกค าว่า 
“โธ” เมื่อหายใจออก เป็นการก าหนดลมหายใจแบบใด 

ก. การก าหนดลมหายใจท่ีปลายจมูก 
ข. การก าหนดลมหายใจแบบบริกรรม 
ค. การก าหนดลมหายใจแบบส้ัน-ยาว 
ง. การก าหนดลมหายใจแบบนับเลข 

    

๒๔. บุคคลใดต่อไปนี้ได้รับประโยชน์จากการบริหารจิต 
ก. วัชรพล มองโลกในแง่ดีอยู่ตลอดเวลา 
ข. พลวรรธน์  สามารถอ่านหนังสือได้เข้าใจได้แม้จะ

อยู่ในท่ีท่ีมีเสียงรบกวน 
ค. สมพงษ์ ไม่หวั่นไหวกับการถูกคนพูดใส่ร้ายหรือพูด

เสียดสี 
ง. ถูกทุกข้อ 

    

๒๕. ใครต่อไปนี้มีแนวโน้มสุขภาพจิตไม่ดี 
ก. ปุ๊ก เป็นคนมองโลกในแง่ดีตลอดเวลา 
ข. แป้ง เป็นคนท่ีมีอารมณ์มั่นคง 
ค. ป่าน ชอบคิดเรื่องของคนอื่น 
ง. ปิ่น เข้าใจและเห็นใจผู้อื่นเสมอ 

    

 

 

 



๙๘ 

 

๒๖. โดนัทเห็นบ้านของเอิร์นมีตุ๊กตาตัวใหญ่ จึงอยากได้มา
เป็นของตน โดนัทเกิดส่ิงใดในใจ 

ก. ความโลภ 
ข. ความกลัว 
ค. ความโกรธ 
ง. ความหลง 

    

๒๗. ข้อใดเป็นหนทางในการพัฒนาปัญหาท่ีทาง
พระพุทธศาสนาถือว่าส าคัญท่ีสุด 

ก. การสดับตรับฟัง 
ข. การพิจารณาถึงเหตุผล 
ค. การศึกษาเล่าเรียนมาก 
ง. การฝึกอบรมจิต 

    

๒๘. การบริหารจิตควรท าในสถานท่ีใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
ก. ห้องพระ     
ข. ป่าช้า 
ค. สนามฟุตบอล     
ง. สวนสาธารณะ 

    

๒๙. การท าสมาธิควรท าเวลาใด 
ก. เวลาทานข้าว    
ข. เวลาเรียน 
ค. ทุกวันพระ    
ง. ท าได้ทุกเวลา 

๓๐. เมื่อถูกเพื่อนเหยียบเท้า โดยไม่ได้ต้ังใจ นักเรียนควร
ปฏิบัติอย่างไร 

ก. เหยียบเท้าเพื่อนคืนบ้าง 
ข. กระทืบเพื่อนคนท่ีเหยียบเท้าเรา 
ค. ให้อภัย 
ง. ไปฟ้องคุณครู 

    

 
 
 



๙๙ 

 

ผลการประเมินความสอดคล้อง ( IOC ) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ของแผนการจัดกิจกรรมกาเรียนรู้ตามหลักไตรสิกขา เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียน 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ โรงเรียนทวีวัฒนา แขวงช่องนนทรี 
เขตยานาวา กรุงเทพมหานคร เร่ือง การสวดมนต์แผ่เมตตา  บริหารจิตและเจริญปัญญา 

ข้อที่ ระดับความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ  
รวม 

 
ค่า IOC 

แปลผล 

ท่า
นท

ี่ ๑
 

ท่า
นท

ี่ ๒
 

ท่า
นท

ี่ ๓
 

ท่า
นท

ี่ ๔
 

ท่า
นท

ี่ ๕
 

๑ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 
๒ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ เหมาะสม 

๓ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๔ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๕ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๖ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๗ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๘ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๙ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๐ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ เหมาะสม 

๑๒ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๓ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๔ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๕ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๖ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๗ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๘ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๑๙ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ เหมาะสม 

๒๐ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๑ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๒ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๓ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 



๑๐๐ 

 

๒๔ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๕ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๖ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐ ๔ ๐.๘ เหมาะสม 

๒๗ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๘ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๒๙ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

๓๐ +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐ เหมาะสม 

 


